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UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

39 

27 
grupper 

28 
turdag 

29  30 
Førskolegruppe 
Grupper 
varmmat 

1 utedag  

40 

4 
grupper 

5 
Turdag 

 

6 

 

7 
Førskolegruppe 
Grupper 
varmmat 

8 utedag 

41 
Høst-
ferie 
uke 

11 
grupper 

12 
turdag 

13 
 

14 
Førskolegruppe 
Grupper 
varmmat 

15 utedag 

 

42 

18 
grupper 

19 
turdag 

20 21 
Førskolegruppe 
Grupper 
varmmat 

22 utedag 

 
43 

25 
Grupper 
Vi markerer FN 
dagen med basar fra 
forut. Basar fra 14.30-
16.00 

26 
Turdag 

 

27 28 
Førskolegruppe 
Grupper 
varmmat 

29 utedag. 

  

INFO: 
 Husk å skrive navn og tlf nr i garderoba . gjelder ikke foreldre. 
- OBS.smøremåltid fra september. Dette inkuderer melk, frukt, 1 smøre måltid HVER DAG og varmmat torsdager det 
må tas med frokost fra HJEMME for de som ikke spiser hjemme og det må tas med mat til 1.måltid fra hjemme hver 
dag 
- det vil i uke 40 bli hengt opp liste over høstferie i garderoben, skriv dere på om noen skal ha ferie. 
Se over skifteklær. Nå trengs det ull undertøy, fleece/tykkere ull, dress, luer/pannebånd, hals, vanter/votter, ullsokker, 
gortexsko/cherrox. 

Skjer det endringer vil Siw alltid informere om dette! 
Åpningstidene er pr dags dato 7.00-16.30,dersom det blir endringer vil Siw informere om dette. Vi må alle  ha med  mat 

og drikke til 1. måltid. I den forbindelse er det da bl.a. viktig at all mat er ferdig påsmurt og klar til å spises, dette 

gjelder også eventuell frukt som sendes med. Om barna ønsker å ha med yoghurt er det lurt at den er på pose med 

skrukork evnt sende med skje. Drikkeflaskene må være lette å åpne og lukke for barna, vi hjelper selvsagt til der det 

trengs. 

Alle som kommer etter 8.30 skal ha spist frokost hjemme.  

Kommer dere etter 9.30 vil vi ha beskjed. 

I disse tider er også terskelen for å sende barna hjem lavere enn ellers, dette betyr at dere som foreldre må være lette å 

få tak i på mobilen.  

 

 

Tlf kontor: 960 11091   Tlf Tommeliten: 90553694   Tlf Veslefrikk: 95443040   Tlf. Siw 99642973 

 

Mål for måneden: vi fortsetter med høsten, kanskje kan 

vi se frosttegn? Vi har startet å bli kjent med Tarkus og 

Henry, fortsetter med trafikk og hvordan vi skal opptre i 

trafikken. I oktober har vi Fokus på Forut, vi skal bli 

kjent med kulturer og se hvordan barn lever i andre 

land. Lek, vennskap, språk og matte vil være 

hovedfokus i oktober. 

 



      
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Vi ønsker å være mye på 

tur, så husk klær etter vær 

og nok skift kan være 

kalde dager fremover! 

Ull,lue og votter er lurt;) 

Førskolegruppa: vi skal fortsette med trafikk og 

Tarkus. Vi skal etterhvert også begynne med 

brannopplæring og brannbamsen Bjørnis. Vi 

kommer til å fortsette med gruppevalg og at de har 

medbestemmelse på hva vi skal gjøre i 

førskolegruppa. Vi vil også ha fokus på vennskap 

og hvordan vi skal hjelpe hverandre i barnehagen. 

Rollelek og felles uteleker er også noe vi skal drive 

med 

 

Hei hei! Generell info: vi jobber mye med 

vennskap, i oktober skal vi nå ha fokus på 

andre kulturer og vi skal ha Forut og samlinger 

fra der. Vi fortsette med ukedager, måneder, 

årstider og vær. 

Vi har fokus på medvirkning og 

medbestemmelse og at barna kan få ta del i hva 

vi skal gjennomføre i løpet av en uke. Jobbing i 

smågrupper er noe vi kommer til å gjøre mye 

av  

 

 

  Vi er stort sett ute hele dagen, barna trenger derfor ulike skifteklær, parkdress/jakke/bukse, sokker, truser, tynn ull, 

joggesko/goretex sko. Støvler og regntøy. Klær til all slags værkaldere temp nå gjør at vi trenger mere varme klær 

 

Vi arbeider etter Rammeplanens fagområder og disse går litt i hverandre. Når vi f.eks bruker sanger med 

bevegelse så er vi innom flere fagområder. Med utgangspunkt i fagområdene er dette hva vi har holdt på 

med i juni: 

1) Kommunikasjon, språk og tekst: vi har hatt felles samlinger, øvd på å sette ord på følelser, ta ordet og 

mestringsfølelse. 

2) Kropp, bevegelse, mat og helse: i september har vi hatt fokus på mat, hvor den kommer fra og hvordan 

det smaker og tilberedes. Vi har vært mye på tur, brukt kroppen vår aktivt og vært i aktivitet. Vi har hatt 

felles lek ute og fokus på kroppen vår. 

3) Kunst, kultur og kreativitet: vi har hatt malesaker og tegnesaker fremme. Barna har tilgang på ulike 

materialer og formingsaktiviteter. Vi har laget høstbilde av materialer vi har funnet i naturen. Prøve å ha litt 

fokus på å bruke natur materialer fremover. 

4) Natur, miljø og teknologi: vi har vært mye på tur i nærområdet og skogen nå. Sett på høstfarger og 

endringer i naturen. Vi har laget oss mye av grønnsakene vi har dyrka og brukt poteter fra potetplukking. 

Det har blitt mat og vi har laget potettrykk. 

5) Antall, rom og form: spille spill, sanger og sangleker, samlinger om ukedager og årstid. Eventyr, språklek 

og mattesamlinger. 

6) Etikk, religion og filosofi: vi øver på å snakke positivt om hverandre, være høflige og takke/spørre pent. 

Øver på å sette egne grenser, konfliktløsning Rom for undring og filosofi . Kroppsspråk og følelser har vi 

også vært innom. 

7) Nærmiljø og samfunn: vi har fokus på vennskap, handlinger og valg. Felleskap i barnehagen, at alle skal 

bli sett og hørt. Samtaler rundt tema og ting som opptar barna. 

 

 

 

 


