Méanedsplan oktober
2026

vestetrikk BRY

Mal for maneden: vi utforsker naturen rundt oss,
beveger oss i terrenget. Vi skal se pa hgstfarger, hva
som skjer med planter og treer i skogen rundt oss.

Vi kommer til & kjgre felles prosjekt om
Hakkebakkeskogen til desember®© vi lager felles
utstilling pa avdelingen etter hvert, kom gjerne inn &

se©
UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
28 29 30 1 2
Grupper En gruppe pa
40 varmmat spenst ottal
grupper
5 6 7 8 9
Turdag Grupper Utedag !
Husk sekk, grupper varmmat Grupper
41 sitteunderlag, mat En gruppe pa Forskolegruppe!
Hgst og drikke spenst otta!
ferieuke
12 13 14 15 16
Turdag, husk sekk, | grupper Grupper Grupper Bélkaffe fra ki
sitteunderlag, mat varmmat 07.00©
og drikke Kom ferdig pakledd
42 oo
til a starte dagen
ute.
Farskolegruppe!
19 20 21 22 23
Farskolegruppa pd | Turdag, husk sekk, Grupper Grupper Utedag!
vanntilvenning! sitteunderlag, mat og | varmmat En gruppe pa spenst
drikke otta! Farskolegruppe!
43
26 27 28 29 30
44 Farskolegruppa pad | Turdag, husk sekk, Grupper Grupper en gruppe pa | Utedag!
vanntilvenning. sitteunderlag, mat og | varmmat Spenst Otta.
drikke Farskolegruppe!
INFO:

Vi far praksiselev pa Veslefrikk i uke 43-44 pluss onsdager i uke 44-49, Tonje®

OBS! om barna har med yougert i bhg, ta helst med skrukort, ikke boks... vanskelig nar vi spiser ute© og ta med egen skje!
All mat ma veere spiseklar og barna ma ha drikkeflasker/matboks de selv klarer a apne/lukke.

Matpakke til ett maltid og frukt i bhg.

Alle som kommer etter 8.30 skal ha spist frokost hjemme.

Kommer dere etter 9.30 vil vi ha beskjed.

TIf kontor: 960 11091 TIf Tommeliten: 90553694 TIf Veslefrikk: 95443040 TIf. Siw 99642973




Vi arbeider etter Rammeplanens fagomrader og disse gar litt i hverandre. Nar vi f.eks bruker sanger med
bevegelse sa er vi innom flere fagomrader. Med utgangspunkt i fagomradene er dette hva vi har holdt pa med
I september :

2) Kropp, bevegelse , mat og helse: vi bruker skogen var flittig, klatrer i traer, hopper og spretter! Ser at barna
vokser pa a fa utfordre seg selv og kjenne pa mestring-Vi har tatt opp poteter og gulergtter bak her, det har vi
brukt i matlaging pa barnehagen, farskolebarna er mye med pa a lage mat i barnehagen, de dekker bord og
serverer.

3) Kunst, kultur og kreativitet: vi legger til rette for ulike aktiviteter og har materiell staende fremme pa
avdelingen. Vi har fokus pa musikk og sang, og bruker dette mye i hverdagen. Vi bruker eventyr mye pa
avdeling, dette bade leker, dramatiserer og tegner vi i etterkant. Vi bruker ogsa mye kims lek og sansene vare
i samlingsstund.

4) Natur, miljg og teknologi: vi kommer ogsa til & ha fokus pa naturen rundt oss og sgppel, dette er barna
opptatt av, sa vi plukker og sorterer det vi finner. Vi fglger med pa dyrelivet i skogen rundt oss og planter og
blomster som dukker opp.

5) Antall, rom og form: har fokus pa a bruke begrepene i hverdagen var, inn i matsituasjon og lek. Vi har
0gsa grupper og gruppe aktiviteter med sortering, begreper, tall, erfaring med rom og plassering. Vi snakker
om ukedager, maneder og arstid. Spill, sangleker og eventyr har vi stor glede av. Vi har mattegrupper,
grupper ute og ulike stasjoner med aktiviteter tilknyttet matte og begreper. Ellers utnytter vi turene vare til a
snakke om ulike former, vi teller og ser pa ulike starrelser og farger.

6) Etikk, religion og filosofi: vi har fokus pa & snakke om ulike religioner, og bli kjent med religioner og
livssyn vi har i barnehagen. Vise respekt for hverandre, og at alle er like mye verdt!

7) Neermiljg og samfunn: vi er beviste pa a sette ord pa positive handlinger og oppmuntre til & hjelpe
hverandre. Lere & ta hensyn til hverandre og det & veere en god venn®

| september har vi hatt fine dager i barnehagen, vi

hat veert mye ute, hatt skuespill i skogen, vi har

veert pa utflukt og plukket poteter, For en gjeng a
Farskolegruppa: vi har hatt «mgte» om hva vi ha med pa potetplukking, ivrige og flinke!!
gnsker & gjere pa gruppa denne hgsten, vi har Vi var pa fjelltur, fantastisk tur for sma og
skrevet plakat og laget en oversikt over ting vi store®vi sa pa alle de fine fargene i fjellet, lekte
vil gjennomfare. Noe blir voksenstyrt, mye for oss, klatret i traer, spiste maaaaasse blabeer, tulla
barna selv bestemme. Det viktigste er at vi og hadde det moro! Og stoor stas med busstur!
samarbeider, styrker vennskap og samhold i Vi kommer til & fortsette med a veere mye ute, og
gruppe, laerer oss a bli selvstendige og etter hvert blir det matlaging ute 0gsa®©
forbereder oss pa skolehverdagen som venter. Hilsen gjengen pa veslefrikk!
Dette blir gay!!







